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Medizinische Rehabilitation 2005 et —

Abhangigkeitserkrankungen Bun

» Bewilligte Antrage 20.656
davon ambulante Reha Sucht 7.493

» Kosten der Suchtrehabilitation 128 Mio. Euro*

» Belegte Rehabilitationseinrichtungen

stationare Rehabilitation 125

ganztagige ambulante Rehabilitation 25

ambulante Rehabilitation 312
Quelle: Infosys/Dez. 8012/Dez.8022 *vorlaufiges Jahresergebnis Stand 21.02.2006
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Leistungen zur Sucht-Rehabilitation A AT

Antrage und Bewilligungen Bund
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Quelle: Infosys
*inklusive amb. Nachsorge
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Leistungen zur Sucht-Rehabilitation
Antrage und Bewilligungen

Deutsche
Rentenversicherung

Bund

4 | "@Antra -@-Bewilli
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Quelle: ISRV Reha-Antrage Tab.: 31.0 M, incl. amb. Nachsorge ab 2004
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Leistungen zur Sucht-Rehabilitation

Antrage stationar und ambulant

Deutsche
Rentenversicherung

Bund

28.762
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Quelle: Infosys
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Deutsche

LeiStungen Zur SUCht-Rehabi“tatiOn :z:;enversicherung
Bewilligungen stationar/ambulant

30000y —m—m———————
-@®—-gesamt —o—stationar -#ambulant *
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Quelle: Infosys
* inklusive amb. Nachsorge
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Deutsche

Leistungen zur Sucht-Rehabilitation Rentenversicherung
Bewilligungen stationar/ambulant g
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Quelle: ISRV Reha-Antrage Tab.: 74.0 RV * inklusive amb. Nachsorge
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Tagesrehabilitation Rentenversicherung
Bund

Einrichtungen ganztagig amb. Rehabilitation Abhangigkeitskranker

Regelmalige Belegung durch den Trager
Deutsche Rentenversicherung Bund

: —
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Deutsche
Rentenversicherung

KombiTherapie-Modelle

» Verkurzte primar stationare Rehabilitation
(Behandlungsdauer: 6, 8 oder 10 Wochen)

mit ambulanter Abschlussphase
(40 + 4 Therapieeinheiten)

» Primar ambulante Rehabilitation
(40 + 4 Therapieeinheiten)

- mit einer stationaren Eingangsphase oder

- stationaren Zwischenphase
(Behandlungsdauer: 4, 6 oder 8 Wochen)
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Deutsche
Rentenversicherung

Indikationen

> stationar-ambulant:

e ausreichende Stabilitat erzielt,

- Ruckkehr an Arbeitsplatz moglich und sinnvoll unter
therapeutischer Begleitung

- aus familiaren Grinden ambulante Fortsetzung sinnvoll

» ambulant-stationar-ambulant:
e Krisenintervention
e focussierte Konfliktbearbeitung
e Ruckfallbearbeitung (ggf. nach Entzugsbehandlung)
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Deutsche

VO rau Ssetz un g en fu I am b u I ante Rentenversicherung

Bund

Rehabilitation

YV VYV

Y VYV

Bereitschaft zur Abstinenz und suchtmittelfreien Teilnahme am
Therapieprogramm

Seelische, korperliche und soziale Primar- und Folgestérungen der
Abhangigkeitserkrankung sind nicht so ausgepragt, dass stat. Rehabilitation
erforderlich ist

Stabilisierende und unterstitzende Funktion des sozialen Umfeldes, die
ambulante Behandlungsstelle kann nicht die Funktion des sozialen Umfeldes
ubernehmen

Es sind keine negativen Einfllsse des sozialen Umfeldes zu erwarten

(noch) ausreichende berufliche Integration, bei Arbeitslosigkeit sollte die
Reintegration ins Erwerbsleben wohnortnah sinnvoll und méglich sein

Stabile Wohnsituation

Fahigkeit zur aktiven und regelmaiigen Teilnahme sowie zur Einhaltung des
Therapieplanes sollte vorhanden sein

Ausreichende physische und psychische Mobilitat, Einrichtung sollte innerhalb
von 45 Minuten erreichbar sein
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Deutsche

Indikationen fur eine ganztagig- Rentenversicherung
-y = - Bund
ambulante Rehabilitation

» Partnersituation und familiare Situation begunstigen oder erfordern
eine kontinuierliches Einbeziehen der Bezugspersonen

» Integration arbeitsplatzspezifischer Problemfelder in die Behandlung
(Arbeitspraktikum am eigenen Arbeitsplatz)

» Soziale Verpflichtungen (Kinder, sonst. Angehdorige), die wochenlange
wohnortferne Rehabilitation nicht zulassen

Konkrete Initiative zur Arbeitsplatzsuche

Erhebliche Nahe/Distanzprobleme, die stationdre Behandlung nicht
realisierbar erscheinen lassen (cave!; Komorbiditat)

» Ausreichende soziale Handlungskompetenz zur Bewaltigung der
therapiefreien Zeit

» Bei ausreichender Bereitschaft und Stabilitat sowie ausreichender
Reflexionsfahigkeit gezielte Prifung der Umsetzbarkeit des in der
Therapie Erarbeiteten im Alltag

vV VvV
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Entwicklung der Sucht-Rehabilitation

Rehabilitationen 2003 bis 8/2005, ambulant, Nachsorge, teilstationar und stationdr nach Malnahmeart

Deutsche

Rentenversicherung

Bund

Sucht - Bewilligungen
2003

nicht naher zu

Malnahmeart Anzahl insgesamt identifitzieren ambulant Nachsorge teilstationar stationar
% % % % % %
Alkohol MSAT 23 16779 100% 436 3% 3721 22% 2493 15% 299 2% 9830 59%
Medikamente MSAT 24 382 100% 16 4% 39 10% 42 11% 5 1% 280 73%
Drogen MSAT 25 2365 100% 62 3% 180 8% 109 5% 35 1% 1979 84%
MSAT 26 470 100% 13 3% 46 10% 45 10% 8 2% 358 76%
2004
MalRnahmeart Anzahl insgesamt ?(;Z?]tti?i?;irrg: ambulant Nachsorge teilstationar stationar
% % % % % %
Alkohol MSAT 23 17843 100% 370 2% 4337 24% 2594 15% 386 2% 10156 57%
Medikamente MSAT 24 386 100% 15 4% 48 12% 32 8% 5 1% 286 74%
Drogen MSAT 25 2265 100% 44 2% 229 10% 129 6% 36 2% 1827 81%
MSAT 26 581 100% 9 2% 64 11% 38 7% 17 3% 453 78%
2005 Stand 23.08.2005
Malnahmeart Anzahl insgesamt riltljfa?]t'[i?i?;]iirrtaz: ambulant Nachsorge teilstationar stationar
% % % % % %
Alkohol MSAT 23 11211 100% 293 3% 2745 24% 1758 16% 263 2% 6152 55%
Medikamente MSAT 24 239 100% 12 5% 34 14% 27 11% 1 0% 165 69%
Drogen MSAT 25 1624 100% 45 3% 173 11% 83 5% 17 1% 1306 80%
MSAT 26 426 100% 22 5% 46 11% 36 8% 6 1% 316 74%

Quelle: RAD der BfA
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Arbeitslosenquoten in der Sucht-Rehabilitation Deutsche

Rentenversicherung

der Deutschen Rentenversicherung im Jahr 2003 i
B Alkoholabhangigkeit B Medikamentenabhangigkeit
5006 - O Drogenabhangigkeit B Mehrfachabhangigkeit
40% 1 e 39%

30% -
25%0 25%0

20% -

10% A

0% -

Manner Frauen
Quelle: VDR-Statistik Rehabilitation
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Deutsche

Stationare Sucht-Rehabilitation 2004 Z:hg
Altersverteilung on

5090 H
4190
0
40% - 3970
3090 - 27%
2304 104 249%0
0
2090 -
109 10%0
10906 -
0 0
0%0 |

unter 18J. 18-29J. 30-39J. 40-49J. 50 -59J. 60J. u.a.

O Frauen n=4.569 B Manner n=5.358

Quelle: Entlassungsberichtsdatei der BfA 2004
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Deutsche

Personlichkeitsstorungen N
Clustereinteilung nach DSM 1V

Bund

> Cluster A:

» Cluster B:

> Cluster C:

Ute Engelhardt

paranoide, schizoide, schizotypische

antisoziale, Borderline, histrionische,
narzisstische

vermeidend-selbstunsichere, dependente,
zwanghafte, (passiv-aggressive)

Kombi-Therapie Thurnau April 2006



Deutsche
Rentenversicherung

Kungsleden

Ute Engelhardt Kombi-Therapie Thurnau April 2006



Deutsche
Rentenversicherung

Entlassungsdiagnosen 98 — 5/2005 Bund

F 10 Storungen durch Alkohol

8,7% ohne Zweitdiagnose ICD 10 N

2. 25,2% psychiatrische Zweitdiagnose *(FI0O/F20  170)

F10/ F 30 2.317
F 10 F10/F 40 1.817
F10/ F50 783

F10/ F 60 6.354

* fehlt in der Abbildung

%

F 30 F 40 F 50 F 60
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Deutsche
Rentenversicherung

Entlassungsdiagnosen 98 — 5/2005 Bunc

F 19 Polytoxikomanie

ICD 10 N
F19/7F 20 221

16,5% ohne Zweitdiagnose

31,7% iatri itdi
) 0 psychiatrische Zweitdiagnose F19 /F 30 290

F19 F19/F 40 152 (b. PTBS mit
84
=>1/2)
F19/ F50 127 119
Anorexia

F19/F60 1.091 977 Pst60.3

F20 F 30 F 40 F 50 F 60
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Arbeitslosenquoten der Alkoholabhangigen in der Deutsche
Sucht-Rehabilitation der Deutschen Rentenversicherung :
von 1975 bis 2004

Bund

O Arbeitslosenquote Reha RV (bezogen auf Rehabilitanden)

Bl allgemeine Arbeitslosenquote (bezogen auf Erwerbspersonen) 378
36,4 36,7 ;
34,5 34,8
31,8
13,3
10.4 10,7 11,6 11,7
7,2
4,7 38
N EN B
1975 1980 1985 1990 1995 2000 2003 2004

Quelle: VDR-Statistik Rehabilitation
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Deutsche
Rentenversicherung

Verwaltungsverfahren

» stationar-ambulant geplant:

e Hinweis auf primarem Antrag = 2 Bescheide

» ambulant-stationar-ambulant :

e Kurzantrag mit Einverstandnis

e sozialmedizinischer Zwischenbericht mit Verlauf und
Begrundung fur Wechsel
(EB BI. 1, 1a,1b, 2.x und vorlaufige sozialmedizinische
Beurteilung)
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Deutsche

Sozialmedizinischer Verlauf 2 Jahre Rentenversicherung

- - Bund
nach Suchtrehabilitation 2001
Im Erwerbsleben —
verblieben stationar, n = 7.058, Alter =42 Jahre
80% ] ® ambulant, n = 2.742, Alter = 44 Jahre
60% -
63%
40% - Aus dem Erwerbsleben
ausgeschieden
0/
20% 26% -
° 3% 2% 2% 3% 3%
0% | | e —— ____ B
Lickenlose Luckenhafte EM-Rente Altersrente Aus dem
Beitrags- Beitrags- Erwerbsleben
zahlung zahlung heraus
Quelle: RSD 1996 — 2003, Entlassungsjahr 2001 verstorben
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Deutsche
Rentenversicherung
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Deutsche
Rentenversicherung

Bund

 Anhang / Reserve

Ute Engelhardt Kombi-Therapie Thurnau April 2006



Deutsche

LeiStungen Zur SUCht-Rehabi“tatiOn :z:;enversicherung
Bewilligungen stationar/ambulant

30000y —m—m———————
-@®—-gesamt —o—stationar -#ambulant *

25.000 |

20.000 A

15.000 -

10.000 -

5.000 A

2000 2001 2002 2003 2004 2005

Quelle: Infosys
* inklusive amb. Nachsorge
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Deutsche

DurCthhrungen Von SUCht— Rentenversicherung
= = - . . Bund
Rehabilitationen stationar/ambulant

30.000

-®—-gesamt —@—stationar -#ambulant*

]

25.000

]

20.000

]

15.000

]

10.000

5.000 -

2000 2001 2002 2003 2004 2005

Quelle: Geschaftsbericht * inklusive amb. Nachsorge (2005 ca. 31 % aller ambulanten Leistungen)

Ute Engelhardt Kombi-Therapie Thurnau April 2006



Deutsche

ambulante Leistungen zur Sucht- B ccichversicherung
Rehabilitation nach Suchtmitteln 2005 sl

Alkohol-
abhangigkeit;

0294 Medikamenten-

abhangigkeit;
1%

Drogen-
abhangigkeit;
5%

Mehrfach-
Abhangigkeit;
2%

Quelle: Infosys, Bewilligungen

n= 7.485 ambulant u. ambulant nach stationar
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Leistungen zur Sucht-Rehabilitation pamadchenuny
Bewilligungen* nach Indikationen Bund
1200 T 01010 T T e
_O— ¢ —&
15.000 -~ gy ——

——— Alkoholabhangigkeit
10.000 q-----rrrmrmrmn ey B Medikamentenabhangigkeit =~ |----------
—&— Drogenabhangigkeit

—&— Mehrfach-Abhangigkeit
5,000 e

2000 2001 2002 2003 2004 2005

Quelle: Infosys * inklusive amb. Nachsorge
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Leistungen zur Sucht-Rehabilitation Rentenversicherung
Bewilligungen®* nach Indikationen | Bund
1200 T 01010 T T e
@ ¢ —$
—— 17.878 15 563
15.000 +------ == — 16.703-.... -0 .26
14.651 14.966 15.439
10.000 - ——— Alkoholabhangigkeit [~
—&— Drogenabhangigkeit
2.000 e T T E IR X < R XV B K vl
- —-@— —@— —@— -0 O
O | | | | | |

2000 2001 2002 2003 2004 2005

Quelle: Infosys . i
* inklusive amb. Nachsorge
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Deutsche

Leistungen zur Sucht-Rehabilitation Rentenversicherung
Bewilligungen* nach Indikationen 11 Pl

1.000 -------- - Medikamentenabhangigkeit [

—a&— Mehrfach-Abhangigkeit

800 A

600 -

400 -

200 ~

2000 2001 2002 2003 2004 2005

Quelle: Infosys * inklusive amb. Nachsorge
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Stationare Sucht-Rehabilitation sl AR

Behandlungsdauer 2000 - 2005 Bund
Tage —=&— Alkoholabhangigkeit
O Medikamentenabhangigkeit
200 - —8— Drogenabhéngigkeit
180 - t177 K —&— Mehrfach-Abhangigkeit
160 - 157 156
—(O-= 150
139 O PN 146
140 - 131
k A‘N_EG #8 123
VAT
120 A 110 114
104 100 10 ]
100 - [] g Q 100 . 103
%5 94 %4 *93 93 ‘93
80 | | | | | |
2000 2001 2002 2003 2004 2005

Quelle: Entlassungsberichte 2000 — 2005 (regulare Entlassungsform)
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Stationare Sucht-Rehabilitation B i
Behandlungsdauer 2000 - 2005

Bund

Tage
210 A

180 -~
150
120 ~
90 -
60 A

30 -

O_

H 2000 H 2001 02002 H 2003 02004 B 2005
317 419
51 450
100 4] ’350 'S—AG l?)g .
3—?’& &26 12 &23
o 410 440 5 114
95 oA oA o3 o3 o3 o L0 20°
Alkohol- Medikamenten- Drogen- Mehrfach-

abhangigkeit

abhangigkeit

abhangigkeit Abhéangigkeit

Quelle: Entlassungsberichte 2000 — 2005 (regulére Entlassungsform)
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Durchfuhrungen von Sucht- ERIN et
Rehabilitationen stationar/ambulant Bund
o100 0100 N T E N B
37 51.785 51.123 52.536 51.853
48.9
50.000 —--------- 46.508 . — O ¥ —@
.38_602 40.457 o 41.905 40.192 40.228  39.343
40.000 - . """""" + -------------------------------- “ ’— *’ .........
30.000 4 ————
-@®—-gesamt —@—stationar -lambulant

2 0 100 T S L 12510

12.308 :

7 906 8.480 9.880 10.931 a —m

10.000 ------- t ------------ R e
O I [ [ [ [ * ]

2000 2001 2002 2003 2004 2005

Quelle: RSD * hochgerechnet
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Ergebnisse des Peer Review 200472005 g s

Rentenversicherung

Indikationsbereich Abhangigkeitserkrankungen Bund
3096 7 O gravierende Mangel O deutliche Mangel
20%6 -
2090
14%0
16% 18%0
10%0 - 1290
12%0 10%
724
4% 4% 3% 4% ° 3046 5%
0%6 I I I
. % % <
@66 @o\b ’\Q\ (\6 e (QQ é(\@
O O 00/1/ Q- '\ 60 Q‘
& oD Q <& & .
Y Q < O ) \5 X
& 5 =

Quelle: Peer Review 2004/5 (n = 3.727 Berichte aus 219 Kliniken)
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Nicht angetretene Rehabilitationen Deutscli

Rentenversicherung

der im Jahr 2004 bewilligten MalBhahmen- ...

mindestens 14 Monate Beobachtungszeit

120%b A O offen B durchgefuhrt Bl nicht angetreten
100%0 A 96%0
87%0
80%0 -
68%0
60%0 -
40%0 ~
209%0 -
2% 1% 304
0% | |
Alkoholabhangigkeit Alkoholabhangigkeit allgemeine Leistungen
stationéar ambulant zur med. Rehabilitation
n=10.145 n=4.471 n=259.462

Quelle: RAD LMR 01.01.2004 bis 31.12.2004
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